FOULEES AUTOMNALES RISSOISES
Course nature de 12 km 600 {limitée a 300 participants)
eNVIARGCEENN ORDIGUE

DIMARNCRHIE 238 OCTOBRE 2014
Depart & 100

Centre de loisirs de Ris-Orangis, Rue du Bas Champrosay (Coté Draveil)

- T ST e T
VILEE 13 RIS OORANCGIS

Course 100% Nature dans les allées et sentiers du Bois de Chardon
sur une distance de 12 km 600

Reglement
- Selon la CNHS de la FFA, course ouverte a toutes et a tous £ .
- Licencies et non-licenciés a partir de Cadet (autorisation parentale pour xh*i!ﬁijﬁfﬂﬂﬁe

les mineurs)
- Documents acceptés pour validation de I'inscription (licences et autres)

F.F.ATHLETISME

Federation affinitaires®

Mon-licencies

Préesentation
licence FFA

Photocopie autre licence

Certificat medical

- Athle-Competition
- Athlé-Sante loisir
- Pass'running

- UFOLEP / FFGT / FSCL / FSPF
- UNSS / USGEL / FNSU
- FF Triathlon

* mention « course a pied ou
athlétisme » obligatoire

# Non contre indication a
la pratique de la course a
pied en competition »
datant de moins d'un an au
23/10/2011

Speécialite Italienne

5% RUE ALBERT REMY

Inscriptions

Par courrier : 10 € , date limite le 20 octobre 2011

Sur place : 12 € (Cdture une demi heure avant le depart)

Marche Nordique : 5 € - Pour les licenciés s'adresser a la LIFA, pour les non-
licencies contacter les organisateurs des Foulees

Recompenses

Un lot pour chaque arrivant

Recompense aux 3 premiers Scratch H/F et de chague categorie

21130 RIS ORANGIS

Location de Véhicules
Tourisme et Utilitaires
40 rue Edmond Bonté
91130 RIS ORANGIS
Tél: 0169430000
Fax - 01 69 06 24 97

2 Ravitaillements : Parcours + Arrivee ; ;
E-mail : gl.risorangis @ yahoo fr

Pour tout renseignement
Tel:06 74 84 69 38 ou 06.20.85.10.72

E-mail : usro.athle@live.fr

Site internet : http://site.coopgle.com/site/usroathletisme/
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Assurance : AIAC (organisation et non licenciés)

Securite : Securite medicale UMPS.

La Plaine Basse
RMY
91350 Grigny

35 AVEMUE CARMOT —9f HKI COREEIL-ESRONNES

Tal +33 LA HE ¥ — Slok, + 33 PO 1200 353
vorbeil @ epd s pise cshop.com

Tel :

01 69 72 11 40




Bulletin d’Inscription L la? P ——
Foulées Automnales Rissoises [/:?I‘?‘?
USRI ORALTION
HTHUETIIME

Nom Date de naissance

Prénom Sexe

Adresse

Ville Code postal

Email Nationalité

Téléphone

Club N° Licence FFA

Pass running Fédération affinitaire

Catégorie Cad O Jun O Es O Sén O V1o V2O V3o Va O

- Pour les non licenciés, fournir un certificat médical de « non contre indication a la pratique de la
course a pied en compétition » datant de moins d’'un an au 23/10/2011 (conservé par les
organisateurs)

- Une autorisation parentale pour les mineurs

Droit d’'image et propriété : Chaque concurrent autorise les organisateurs a utiliser les images fixes et
audiovisuelles sur lesquelles il pourrait apparaitre lors de cette épreuve.

Date et Siegnature

Coordonnées bancaires Inscriptions

Cheque a l'ordre de U.S .R.0. Athlétisme Par courrier
Individuelle 10.00 €
Bulletin complet a renvoyer a :
Jean-Claude BALTAZE Sur place

U.S.R.O Athlétisme Individuelle uniqguement =12 € (cloture
une demi-heure avantle départ)

34 rue Johnstone et Reckitt
91130 RIS-ORANGIS

Avant le 20 Octobre 2011




